
　突然の指名での発表で慌ててしまたり、緊張して頭が真っ白になってしまった経験をもつ人って結構いると思います。でも、好きな映
画のことになると、誰もが夢中で話しているのではないでしょうか？　プレゼン力を身につけるために、まずは「イチ推し映画」の話を
決められた時間内に、どのくらい「映画愛を伝えられ、みなの心を動かせるか」を競い合いましょう。また、プレゼンターの話を聞いて
みたい、どんなお薦め映画が登場するのか興味があるという方、映画好きな人たちと交流したいという方も、ぜひご参加ください。
　■プレゼンター参加について：パワーポイント等の使用はできません。プレゼンは手に持てる範囲のパネルや、お薦め映画の DVD もし
くはBlu-rayディスクをお持ちください。また、コスプレ等でのプレゼンもOKです。今回のテーマは「コロナ禍で観た映画」です。
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会会員員募募集集中中！！  

子子どどももとと一一緒緒にに        いいききいいきき生生ききるる  

みみんんなな  のの  みみたたかか  
  

みみんんななとと一一緒緒にに、、みみんんななでで楽楽ししむむ・・・・！！  
企企業業社社会会にに埋埋没没しし、、人人任任せせだだっったた地地域域社社会会  

子子どどももたたちちをを中中心心にに  地地域域デデビビュューーししててみみまませせんんかか  
ひひょょっっととししたたらら、、自自分分もも学学ぶぶ  ななににかかがが  みみつつかかるるかかもも  

        
  
  

毎毎朝朝、、元元気気にに  ララジジオオ体体操操            ココママがが上上手手にに回回せせるるかかなな  昔昔ああそそびび  
  

  
  
  
  
  
  
  

  ポポニニーーっってて可可愛愛いい!!!!  馬馬ととののふふれれああいい        三三鷹鷹のの民民話話をを知知っっててるるかかいい  朗朗読読          
  

江江戸戸小小ばばななししをを  子子どどもも達達にに          売売るるののっっててすすごごくく難難ししいい    だだががししやや  
    
＜＜連連絡絡先先＞＞    みみんんななののみみたたかか      倉倉林林                ＜＜活活動動ああれれここれれ＞＞  

009900－－22774411――11220088                みみんんななののみみたたかか  でで検検索索  🔍🔍🔍🔍  
mintaka0512@gmail.com 



- 39 -

概ね５５歳からの無料職業紹介所

東京都・三鷹市・東京しごと財団
ハローワークの支援と厚生労働省の許可を受
けて開設（厚生労働大臣許可 13-ﾑｰ170001）

わくわくサポート三鷹

◎すべてはシニアの求職者のために

職業紹介を通じて求職者・求人企業に
安心を与えることを使命としています

わくわくサポート三鷹は
あなたの

「働きたい」 「雇いたい」を全力で支援します！

求人多数
３万件

地元密着独自求人・
ハローワーク
求人有

シニア専門

伴走型支援
親切・丁寧

安心・無料

仕事探し
人材確保は
ココで実る

お気軽にご相談ください お待ちしています

わくわくサポート三鷹 無料職業紹介 就業支援プラザ三鷹
三鷹市下連雀4-17-23 三鷹市市民協働ｾﾝﾀｰ1階
電話: 0422-45-8645 fax 0422-45-8646
URL: https://www.wakuwakumitaka.com/ 
メール: wakuwaku@mitaka.ne.jp

営業日 月～土曜日（火曜・祝日を除く） 9：00～17：00 （受付１６：３０分まで）
NPO法人シニアＳＯＨＯ普及サロン・三鷹が受託運営しております






