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難難病病カカフフェェ ここままっったたゾゾウウ 
三鷹市の “みたかのば” で、毎月開催しています。難病・慢性疾患の患者さん

やご家族（疾患は問いません）、応援したい方や専門職など、どなたでも気軽に

ご参加下さい。

※※現現在在ははココロロナナ禍禍のの為為、、ZZoooomm でで開開催催ししてていいまますす。。 

詳細は、URL か QR コードから HP へ https://komattazou.jimdofree.com/

◆◆開開催催日日時時 

主催 みみたたかか難難病病倶倶楽楽部部 

協力 三三鷹鷹市市社社会会福福祉祉協協議議会会 

 

月替わりで木曜日か土曜日に開催します。

（参加費無料・ワンドリンク注文）

偶数の月（2.4.6.8.10.12 月）

第第２２土土曜曜日日開開催催（（1144::0000～～1166::0000）） 

奇数の月（1.3.5.7.9.11 月）

第第２２木木曜曜日日開開催催（（1144::0000～～1166::0000））  

◆◆会会場場 

みみたたかかののばば －－ mmiittaakkaa nnoovvaa －－ 

〒181-0013

三鷹市下連雀 4-6-7

http://www.mitakanova.jp/

みたかのば HP に地図あり

ZZoooomm（（ごご自自宅宅））

◆◆参参加加申申込込みみ  
enkakutokoton@yahoo.co.jp 大木（代表）

上記のメールアドレスよりどうぞ！ ※※現現在在はは ZZoooomm 開開催催ににななりりまますす

参加申込みもＨＰ

内からできます
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NNPPOO 法法人人 子子育育ててココンンビビニニ 

～～『『孤孤独独なな育育児児かかららのの解解放放』』『『育育児児をを楽楽ししめめるる環環境境作作りり』』ををめめざざししてて～～ 

２００２年に NPO として発足しました。

「みたか子育てねっと・子育てコンビニ」のコンテンツ制作、

子育てコンビニ通信制作発行、おやこひろばや講座の実施、

子育て中の母親の社会参加支援、ホームスタート事業など、

総合的な観点から子育て支援をおこなっています。

会員は 50 名ほどの老若男女。活動を支援する賛助会員も募集です！

ホホーームムススタターートトっっててななぁぁにに？？？？ 

家庭訪問型子育て支援ボランティア。つまり、支援を希望されるママのおうちに行くんです！！

研修を受けたボランティアさん（ホームビジター）が、ご自宅を訪問して、お話をしたり、悩みや

不安を聴いたり、一緒に育児や家事をしたりして過ごします。週一回程度で計四回訪問します。

ホームビジターは地域の先輩ママですので、気軽になんでも話せるフレンドリーな関係となります。

利用は就学前のお子さんがいるご家庭ならどなたでも OK で、無料です。

※ホームスタートは三鷹市社会福祉協議会の委託事業です

★利用する人→子育て中のママたち ★支援する人→子育て経験のある人たち

どちらも募集中です。まずはお問い合わせを！

 

ホホーームムススタターートト・・みみたたかか／／NNPPOO 法法人人子子育育ててココンンビビニニ事事務務所所 

メメーールル：ｈ

■ 月 日（月） 時半～ 時

＠三鷹ボランティアセンター

「ホームスタート説明会」を開催します 申込制
事業の説明・今年度ホームビジター養成講座の説明など

★★ホホーームムペペーージジ      ★★ブブロロググ（（ややややぶぶろろ））  ★★ＦＦａａｃｃｅｅｂｂｏｏｏｏｋｋ      ★★公公式式ラライインン         ★★みみたたかか子子育育ててねねっっとと・・子子育育ててココンンビビニニ 

子育て関連情報を発信中！

特特定定非非営営利利活活動動法法人人子子育育ててココンンビビニニ 
＜事務所＞ 三鷹市上連雀８－４－１ ロマネスク２階

電話＆ＦＡＸ ０４２２－４１－７０２１

メール：  

(月～金 １０時～１５時 土日祝休み) 



おもいやりおもいやりタタククちぃぃ®ぃ®俱俱楽楽部部

公共交通活性化事業とは、
⽣活移動に関するバス・タクシー事業者の事業活性を図る議論の場。

おもいやりタクちぃ®事業は、地域の⽣活移動⼿段を確保する具体的
最適化事業として過去、市⻑や議員に提案してきました。

私たちは、UDタクシーのものづくりに込めた作り⼿の思いと、使い⼿の思い、
乗り⼿の思いの間に⼤きな温度差が存在していることを調査してきました。

2014年、三鷹ネットワーク⼤学の⺠学産公協働研究事業に選出されました。
その結果を受けて、地元タクシー会社と法規適合性、社会受容性、収益採算
性などを中⼼に調査して参りました。その節は関係部署の⽅々にはご協⼒いた
だき感謝申し上げます。

2018年秋、国⼟交通省⾃動⾞局次⻑や地域交通室⻑から、「もっと⼿を
拡げよ」と背中を押され、さぁ始めよう︕の⽮先に、コロナ禍中の今に到ります。

皆様が⾼齢化加齢化に伴い、運転免許証を返納し、マイカーを処分する
将来。皆様の⾃宅から移動できる⼿段はありますか︖確保できていますか︖

池袋での⾼齢者運転による加害事故ケースが三鷹市内で再発し、
喫緊の問題にならない限り、⽣活移動⼿段を確保する議論は始まらないの
でしょうか︖

社会問題課題の難題を⾏政だけでなく、⺠間企業のアイデアを導⼊し、
社会的価値を⽣み出すことで、市⺠・事業者・⾏政がwin-win-winに
なること。

この取組みがCSV︓クリエーティブ・シェアード・バリュー事業＝おもいやりタク
ちぃ®事業なのです。

今後とも市⺠皆様のご厚情を賜わり、声絶やすことなく頑張ります。
どうぞよろしくお願いいたします。
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訪訪問問介介護護 (自自費費・・介介護護保保険険・・障障ががいい福福祉祉））

小小規規模模デデイイササーービビスス（（通通いい・・泊泊ままりり））

民家を使った家庭的な環境で、買物や料理、畑、手工芸など

お好きなことを楽しみましょう！

　家事支援　身体介護　認知症の方のケア　買物・通院同行　ご家族代行

　長時間・泊まり・臨時一時利用、外出や楽しみのサポート、緊急対応など

身辺整理はお任せ
片づけ事業部

訪問看護（介護保険・・医療保険）

吸引や褥瘡手当　点滴など医療処置

健康相談　リハビリ　看取りなど　

カンタン介護食は
おいしい事業部で！

子どもと大人の遊び場！

まちの保健室（毎週木曜）

みたか市民活動・NPOフォーラム

【オンライン企画】

ホームヘルパー★バラエティ
～好きを活かしてまちで働こう～

2021年9月22日（水）19:00～
ゲスト 秋本可愛さん
申込み0422-70-2805

みたか市民活動・NPOフォーラム

【オンライン企画】

ホームヘルパー★バラエティ
～好きを活かしてまちで働こう～

2021年9月22日（水）19:00～
ゲスト 秋本可愛さん
申込み0422-70-2805


