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三鷹市市民協働センター 

三鷹市市民協働センターは市民活動を応援し、民学産公の協働によるまちづくりを推進する施設です。 

三鷹を考える 

 三鷹市の現状と課題を分かりやすくまとめた『三鷹を考える論点データ集』の改訂にあたり、市民活動を通してまちづくりを実践されている皆様

からご意見を伺うための懇談会を開催します。 三鷹市の住環境や福祉、情報政策、子育て環境など、様々なテーマについて皆様が感じてい

る疑問点や課題などを話し合いたいと思います。 

市民活動をしている皆さんのご意見を聞かせてください。 

平成18年10月19日（木）、 11月２日（木） 
午後７時～９時 午後７時～９時 

第１回 第２回 

日程：上記の日程で全２回 

対象者：市民活動実践者 

募集人数：20人（先着順） 
 

          ＊希望者多数の場合、２回ともご参加いただける 

          方を優先させていただきますのでご了承下さい。 
 

お申し込み：三鷹市市民協働センターへお電話・

ファックス・メールにてお申し込み下さい。 
主催：三鷹市企画部企画経営室 

場所：三鷹市市民協働センター第１会議室 

「安全・安心に暮ら

せるま ちにする」、

「高齢者がいきいき

と自立した生活がで

きるようにする」など、５３のテーマに

そって、三鷹市の現状と課題を分か

りやすくまとめたもの。まちづくりの柱と

なる『基本計画』づくりの基礎資料とし

て使われている。 

『三鷹を考える論

点データ集』とは？ 

もくじ 

We set up an round-table conference for “MITAKA DATA FILE”. 



Book report about town planning. 
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 三鷹のまちづくりに活用していただきたいお勧めの文書をピックアップしました！ 

三鷹市市民協働センターに常設してますので、ぜひ一度手にとって見てみてくださいね。 

〈入手するには〉①～⑥：三鷹市役所２階市政資料室 ＊①～④は郵送も承っています。三鷹市役所 情報・相談センターへ 0422-45-1151（内線：2215） 
〈発行日及び値段〉 ①・②ともに ■発行：2004年３月 ■値段：1,000円 ③■発行：2005年6月 ■値段：800円 ④■発行：2006年2月（毎年2月発行） ■
値段：200円 ⑤・⑥ともに■発行：2006年7月（毎年7月発行） ■値段：無料（三鷹市ホームページでも公開） 

①の資料編。人口や財政状況な

どの基礎的データから、「子ども・

子育て」などのテーマ別データを

掲載。例えば図書館利用者指数

の推移（5年間）、市道等に計画さ

れている都市計画道路の進捗率

など。 

市政のいいところも悪いと

ころも情報公開をしている

点が特徴なんだよ。 

1ページ参照 

②『三鷹を考える基礎用語辞典【市政概要】』 

三鷹市の現状を知ろう 

③『三鷹市基本構想・第３次基本計画（改定）』 

10年間の三鷹の方針を知ろう 

基本構想とは、三鷹市が目指すま

ちづくりの方向性を示すもの。基本

計 画 と は 具 体 的 な 事 業 や ス ケ

ジュールなどを決めたもの。三鷹の

まちづくりを行う上で最も重要な文

書と言える。基本計画は基本構想

に基づき、10年間の三鷹の事業方

針を定め、その間４年ごとに見直し・

改定を行う。「災害に強いまちづくり

の推進」、や「バリアフリーの道路づくりの推進」など、

200を超える事業項目がある。 

 10年計画である基本計画を1年

ごとに反映し、予算を付したもの。毎

年２月に発行し、４月からの新年度の

施政方針、歳入・歳出の現状、事業

別予算を記載。 

 〈18年度の主要事業６項目〉 

★安全安心のまちづくりプロジェクト 

★地域ケア推進プロジェクト 

★バリアフリーのまちづくりプロジェクト 

★子ども・子育て支援プロジェクト 

★協働のまちづくりプロジェクト 

★Ｉ Ｔ活用プロジェクト 

１年ごとの目標を知ろう 

④『施政方針（予算概要）』 

目標の達成状況・評価を知ろう 

⑤『三鷹市自治体経営白書』 

⑥『三鷹市自治体経営白書（資料）』 

同時に発行している『資料編』では、約100事業の事業

評価表と、財務諸表の詳細版を掲載。 

 毎年７月に発行し、前年度の、基本計画や各部の事

業、行政改革の取り組み成果などについて掲載してい

る。また、学識者による三鷹市の自治体経営分析やバ

ランスシートなど各種の財務諸表を踏まえた市の財政状

況の説明も掲載。 

市が一年間で予定している施策の

内容や規模が一番具体的に分かる

のがこの本。 

自治体として、総合

的な経営白書をはじ

めて発行したのが三

鷹 市。こ の 本 で、事

業の成果などを詳しく

知ることができるよ。 

第３次基本計画の素案は375人の市民が

話し合いを重ねてつくったんだ。 

①『三鷹を考える論点データ集』 

♥ ぜひ使って欲しい三鷹市の発行物 ♥ 

この本で三鷹が分かる 



８月26日（土）・27日（日）の２日間、「みたかまちづくりディスカッション2006」を開催した。 

当日は52人（1日目52人、２日目51人）が参加。（プログラムなどの詳細はニュースレター8月号参照） 

＊開催報告＊ 

みたかまちづくりディスカッション2006 

世代を超えて相手の言葉に耳を傾ける様子が見られた。 

話し合いは４回あり、そのつどメンバーを変えながら行われたが、回を重ねるご

とに笑顔が増えていった。どのグループも時間内に意見がまとまっていた。 
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▼報告書の作成と市への提出 
 みたかまちづくりディスカッション2006実行委員会では報告書の作

成に取り掛かっている。９月27日（水）に中間報告会を開催し、今年

中に報告書を市へ提出する予定。 
 

 

▼参加者を第一に 
 企画・運営は「みたかまちづくりディスカッション2006実行委員
会」（市民６人、三鷹青年会議所12人、市職員４人）により行われ
た。「一番重点においたことは参加者の皆様に参加してよかったと
満足していただくこと。（吉田実行委員長）」、「本番は驚き、感激、
感動の連続」（SOHO倶楽部河瀬氏）、「参加者との出会いは大き
な宝物になった。（高橋事務局長）」 
 

 参加者の皆様、本当にありがとうございました。 

■みたかまちづくりディスカッション2006実行委員会のホームページ→ http://181.blog37.fc2.com/ （会議の様子、スタッフや参加者の感

想などが掲載されています。） 

～無作為抽出による市民参加～ 

▼参加者の感想 
今回の取り組みについて参加者全員から『今後も続
けた方がよい』という回答をいただいた。（左の写真参照） 
 
 

〈アンケートより抜粋〉 
■市民として、行政と手をたずさえて良くしていくの
だ、という自覚を強くすることができました。 
 

 
 

■いろいろ自分の意見があっても出す機会が普通は
ないし、もっと他の場合でも市民の声を出せるチャン
スを与えて欲しいから、無作為抽出を活用したい。 
 
 

■公募の方がより深く充実するかもしれないが、無作
為はユニークでよい。 
 

 
 

■市民の声が行政に直接届くこのような活動は、よりよ
いまちづくりや住民の意識を高めていく上でとても大切
だと思う。 
 
 

■自分から大きい声を出さない人でも、このような機
会があれば、声なき人の声が聞こえ有意義では！ 
 
 

■開催しただけで終わらず、意義のあるものにしてください。 

みたかまちづくりディスカッションは、今後も続けた方が良いと思いますか？  

「はい」（参加者の答え）＝50人（参加者全員） 

Report of “MITAKA-Town Planning Discussion”. 



三鷹ひまわり第三共同作業所、恒例の 

秋の文化芸術活動作品発表会を行ないます。 

自分のブログをつくることを最終目的とした初心者向けブログ講座。 

初心者にも操作の簡単なgoo(グー）ブログで一緒にブログをつくりましょう。 

（月曜コース）① 11月６日（月）・11月13日（月）午前10時～12時 

（水曜コース）② 11月15日（水）・11月22日（水）午前10時～12時 

＊どちらも同じ内容を行いますのでどちらかのコースをお選び下さい。 

【対象者】パソコンがあり、メール・キーボード入力ができる方 

【参加者数】各コース９人（先着順） ＊最低開催人数：６人 

【受講料】参加費：5,000円（2日間4時間）＋テキスト代530円 

【講師】NPO法人子育てコンビニ 

【主催】NPO法人子育てコンビニ・三鷹市 

【場所】三鷹市市民協働センター 第２会議室 

【お申し込み】三鷹市市民協働センターへ、お電話・ファックス・メールにて

お申し込みください。 

【保育付】１歳から未就学時まで（無料）定員：６人 

①月曜コース：10月23日（月）までに 

②水曜コース：11月1日（水）までに 

お電話・ファックス・メールにてお申し込みください。 
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発行日：平成18年10月１日 

発 行：三鷹市市民協働センター（三鷹市生活環境部コミュニティ文化室） 

〒181－0013 東京都三鷹市下連雀４－17－23 

TEL 0422－46－0048  FAX 0422－46－0148 

Eメール：kyoudou@collabo-mitaka.jp 

ホームページ：http://www.collabo-mitaka.jp 
開館時間：9:00am-9:30pm 

受付時間：9:00am-9:00pm 

休館日：火曜日（祝祭日は開館し、直近の平日を休館とします。） 

Editor’s note. 
編集後記： 半年間の準備を経て、８月26日（土）・27日（日）「みたか

まちづくりディスカッション2006」が開催されました。大きな感動を与えて

くれた貴重な経験でした。本番当日、何人くらい来てくれるのか不安な

のと、善意で来てくださっているのにその気持ちを無碍（むげ）にしてしま

うような事だけは絶対できないとガチガチに緊張していました。しかし三

鷹青年会議所の方が笑顔で誘導されていたり、補助係の方が気軽に

参加者に話しかけている姿を見て、みんなで盛り上げようとしている一体

感を感じなぜかふっと緊張が解けたのでした。最後の話し合いのとき参

加者の方が笑っている姿を見て、この取り組みに係わることができてよ

かったと心から思いました。（ま） 
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第５回みたか 

市民活動 

N P O 

みんなでつくろう！ 

Offering your entry for Non-profit forum. 

 市民活動団体の活動の成果を発表し、お互いの交流を深める場

として、11月18日（土）・19日（日）の２日間、「第５回 みたか市民

活動・NPOフォーラム」を開催します。参加ご希望のNPO・市民活動

グループ（個人参加も可）はぜひお申し込みください。 

【お問い合わせ・お申し込み】  

 三鷹市市民協働センターへお電話・メール・ファックスにて 
★市民活動団体の方→活動発表、活動紹介のブース、交流会などを行う

予定です。 

★個人の方→「こんな活動してみたい」などの仲間集めの場を予定していま

す。    

 ○お申し込み期限＝第２次締め切り：平成18年10月15日（日） 

主催：三鷹市  

参加募集 
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９月29日（金）～10月15日（日） 

【展 示 内 容】絵 画、切 り 絵、陶

芸、新俳句 

 
 

【主催】三鷹ひまわり第三共同作

業所 

【お問い合わせ】三鷹ひまわり第

三共同作業所  

電話番号：0422-72-0231 

【展示内容】パステルの女性肖像

画を中心に 

橋本暁史さんの個展 

去
年
９
月
に
開
催
し
た
橋
本
さ
ん
絵
画
展 

 三鷹ひまわり第三共同作業所主催展示（無料） 

10月18日（水）～30日（月） 

三鷹ひまわり第三共同作業

所、恒例の秋の文化芸術活

動作品発表会 

展示予定 
Exhibitions. 

Blog seminar 


