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三鷹市市民協働センターは市民活動を応援し、民学産公の協働によるまちづくりを推進する施設です。 
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〈1、２ページ〉第10回みたか市民活動・NPOフォーラム「みたかわの縁日」を開催しました 〈３ページ〉みたかまちづくりディスカッション開催報告  

〈４ページ〉チョコっとあっぷるーむ、新春市民交流会を開催します 

協働センターは

12/29～1/３まで 

お休みします 

年末 
年始 

2011年12月号 （第87号） 

主催／ NPO法人みたか市民協働ネットワーク 協力／三鷹市 
企画・運営／第10回みたか市民活動・NPO フォーラム実行委員会 

The 10th NPO forum was held 

みたか    わの縁日 
を開催しました 

第10回 
みたか市民活動 
・NPOフォーラム 

活動発表とともに本フォーラムの

基本。わかりやすい表現が好評！ 

活動説明は大切 

組立作業あっての展示 

参加団体：70団体  
来場者：約1000人 

今回は、みたか市民活動・ＮＰＯフォーラムの

第１０回という記念すべき回でした。それにふ

さわしく、２日間とも大勢の方が訪れてくださ

いました。さらに、他県（神奈川）からも、ご

参加いただきました。（取材・文：本山幸彦） 

午前中から夕方まで 

大勢の来場者を迎えて！ 

発表スタイルも活動内容を

活かしてそれぞれ個性的！ 
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いつものように縁日気分で。 

毎日楽しいイベントの数々。 

数々のお店。 

来訪者の喜びを 

出展者の活動源に！ 

新しい出会いが

生まれる 

チャンス！ 

片づけも縁日の一部 

やり遂げた満足感 

展示・発表に加えてフォーラムを彩るのが、楽しいイベント、各種のお店、そして軽食を 

おともに語り合う交流会です。今年は、それらに加えて東日本大震災被災の方々を 

        元気づける「東日本応援コーナー」を設けました。 

実行委員のみなさま！ 

企画から運営まで、 

長期のご活動、 

お疲れ様でした！ 

姉妹都市福島県矢吹町へ

のプレゼント(クリスマ

スカード)作成 

東日本救援活動写真展 

東日本応援ショップ 

息のあったハーモニカの演奏 

おやじたちも大活躍！ 

若者たちのパン 

大人気の三鷹の野菜 

なごやかに交流 

新しい出会い 

フェアトレード商品も 

おいしい匂いに誘われて･･･ 

元気いっぱい！さわやか体操 

東日本大震災を 

ずっと忘れないように。 
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第４次基本計画策定の前提となる三鷹市の現状認識と取り組みの方向  

【情報提供／三鷹市企画部企画経営課】 

情報提供（全体） 

名和田是彦 

法政大学 

法学部教授  

畑谷貴美子 

地域ケアネットワーク・ 

新川中原 代表 

池上三喜子 

財団法人東京YWCA 

運営委員長 

 

篠原秀和 

三鷹の森学園コミュニティ・ 

 スクール委員会 副会長 

（５小おやじの会） 

牧瀬稔 

財団法人地域開発研究所

主任研究員 

長島剛 

多摩信用金庫 

価値創造事業部長 

矢内秋生 

武蔵野大学 

環境学部教授 

 

     斉藤伸也 

  伊藤忠テクノソリュー     

  ションズ株式会社 

スマートコミュニティ課長 

２ 日 目 情 報 提 供 

テ ー マ 

A.ともに支えあうまち B.災害に強いまち D.環境にやさしいまち C.活力と魅力あるまち 

鈴木伸若 

三鷹市生活環境部 

生活経済課長 

 「 三 鷹 市 の 現 状 」 

１ 日 目 情 報 提 供 

木住野一信 

三鷹市健康福祉部 

地域ケア担当部長 

大倉誠 

三鷹市総務部 

防災課長 

岩崎好高 

三鷹市生活環境部 

環境政策課長 

The  report of the  discussion for "citizen town planning" 

 約100名の参加者が4つのテーマに分かれ話し合いを行いました。話し合いの前に専門家、実践者からの情

報提供がありましたので、どなたにでも参加してご意見をいただくことができました。 

 最後に参加者に手あげアンケートを行ったところ、約９８％の方々がまちづくりへの関心が高まった、また

約92％の方が機会があれば市政に参加したい、との回答をくださいました。市政への参加のきっかけになっ

たようです。 

 そして、参加者全員が三鷹市の市民参加方式として、今回のような無作為抽出によって参加を依頼する市民

参加の取り組みを、今後も続けていった方が良いとお答えくださいました。 

 参加者のみなさまからいただいたまとめのご意見及び残し

たい意見については、当日模造紙に書いていただいた内容及

び投票結果をそのまま、まとめて三鷹市に提出させていただ

きました。 

 基本計画への反映状況も含めて、3月をめどに報告書にま

とめて参加者のみなさまに送付いたします。 

 また、報告書については、三鷹市市民協働センター内で広

く市民のみなさまに閲覧いただけるようにする予定です。 

 報告書が完成しましたら、またニュースレターにてご報告

いたします。 

（
右
上
）
発
表
の
様
子 

（
右
下
）
手
あ
げ
ア
ン
ケ
ー
ト 

（
左
）
市
長
の
あ
い
さ
つ 
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■町会・自治会へ ニュースレターを配付させていただきます 
 協働センターニュースレターは町会・自治会など地域自治組織に無料で配

付させていただいております。組織単位でご連絡いただければお届けさせてい

ただきます。町会・自治会の皆様、ぜひご検討ください。 

発行日：平成23年12月１日 

発 行：三鷹市市民協働センター 
    （指定管理者：特定非営利活動法人みたか市民協働ネットワーク） 

〒181－0013 東京都三鷹市下連雀4－17－23 

TEL 0422－46－0048  FAX 0422－46－0148 

メール：kyoudou@collabo-mitaka.jp 

ホームページ：http://www.collabo-mitaka.jp 
開館時間：9:00am-9:30pm 

受付時間：9:00am-9:00pm 

休館日：火曜日（祝祭日は開館し、直近の平日を休館とします。）年末年始 

 
Editor’s note. 

編集後記：NPOフォーラムが終わると当センターもクリスマスモードにな

ります。といってもささやかにツリーを飾るだけですが、それでも無機質な建

物に華を添え気分を盛り上げてくれます。今年は特別な年でした。行事がひ

とつあるたび、これまで以上にその意味やあり方を考えさせられ、丁寧に生

きてなくては、という想いにかられます。来年はいい年でありますように。（岡） 

Support programs for chilｄ 

 月日 テーマ・内容 参加費 担当 

① 12月１日(木) 
もっと知りたいみたかの幼稚園      

～「みたか幼稚園ガイド」製作裏話もきけます ～   
800円  

（みたか幼稚園ガイド付き ） 

NPO法人 

子育てコンビニ  

② 12月３日(土) 
ママの『はたらく』を考えよう      

～子育てと仕事、どんなふうにしてる？ ～   
1,000円 

NPO法人 

子育てコンビニ  

③ 12月５日(月) 
マタニティヨガ         

～腰痛対策他、体調にあわせたポーズを ～  
1,500円 

花莉屋 
(日本マタニティヨーガ協会会員)  

④ 12月８日(木) 
自立心を育てるコミュニケーション       

～こどもの成長に合わせて ～  
1,000円 コミュニケーション・ファーム  

⑤ 12月12日(月) 
ヨガママ（ハイハイ前）        

～ママの為のヨガで骨盤整えリフレッシュ ～  
1,500円 花莉屋 

⑥ 12月15日(木) 
スクラップブッキング   

～ママの言葉を写真に添えてアルバム作り  ～ 
1,500円 

NPO法人 

子育てコンビニ  

⑦ 12月17日(土) 
ベビーマッサージde すこやか子育て ♪   
～赤ちゃんとやさしい 「ふれあい」タイム ～  

1,800円 （パパ＆ママ参

加の場合2,000円）  
Mama & Baby   

⑧ 12月19日(月) 
産前・産後の骨盤ケア      

～知って整え、お産も産後も安心～  
2,000円 
（さらし付き） 

はっぴぃまむず 

(助産師・整体師） 谷 京子  

⑨ 12月22日(木) 
ベビーサインde  はっぴー子育て♪     
～赤ちゃんとお手てで 「お話し」タイム ～  

1,500円 Mama & Baby   

⑩ 12月26日(月) 
スリングの選び方・使い方       

～赤ちゃんスヤスヤ、ママはにっこり ～  
1,500円 はっぴぃまむず 

【定員】 10組（先着順） ※ただし⑤は９組、⑥と⑦は６組 

【対象】 おおむね0～3歳のお子さんを持つ親子 

     及び妊娠中のお母さん  

【会場・申込み・問合せ】  三鷹市市民協働センター 

☆全回、保育はありません。 
☆お車でのご来場はご遠慮ください。 

☆お持ち物など詳しい内容のお問い合わせ 

 ・お申込みは当センターへ 

☆お菓子とお茶をご用意しています。 

※時間は10：30～12：00 

ただし②は13：30～15：00 

        二ュースレター配布場所  

るま・ばぐーす、一圓(ラーメン店)、グラナダ(レストラン)、きものサロンひ

さみね、ハローワーク三鷹、各コミュニティ・センター、各市政窓口、各

図書館、その他市の公共施設、近隣市区の市民活動支援センター 

満
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※時間注意！ 

「新春市民交流会」の開催のお知らせ 
開催日時：平成24年１月21日（土） 

 三鷹で市民活動をしている団体同士が交流を深めるとともに、 

これから市民活動をしようと思っている人たちが気軽に参加 

できるようなユニークで楽しい交流会を開催します。 

お気軽にご参加ください。 

 皆さまのご参加を
お待ちして 
おります。 

News of the civic exchange meeting  on the New Year 


