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 三鷹市市民協働センターで行われる秋恒例のおまつりが今年もにぎやかに開催されました。1日目は生憎の

雨でしたが、2日目は初日の悪天を挽回するかのような秋晴れ、多くの市民が来場しました。市民活動団体の

展示や発表、団体同士の交流の他、「縁日」の名にふさわしく老若男女が参加し楽しめるイベントが盛りだ

くさん、焼きそばやおしるこなど美味しいものも堪能でき、2日間の「縁日」は大盛況でした。 

協働センターは

12/29～1/３まで 

お休みします 

年末 
年始 

第11回みたか市民活動・ＮＰＯフォーラム 

み た か わ の 縁 日 
2012年11月17･18日(土･日)開催 
参加団体：77団体 来場者：約1100人 

開 催 し ま し た 

市民活動大発表会 

 50の市民活動団体が日頃の活動を趣向を凝らして紹介、

大勢の聴衆も熱心に聞き入っていました。またパートⅠ、パー

トⅡの二部構成の間に挟まれた「さわやか体操」が程良いリ

ラックスタイムとなりました。後に開かれた交流会も参加者同

志の交流が活発に行われました。 

２階の会議室ではリコーダー

やハーモニカの演奏会、カー

リンコンなどのゲーム、ワーク

ショップ、小ばなし、絵本の読

み聞かせなど２日間で３０以

上のイベントを開催、多くの子

ども達も参加し、にぎやかに盛

り上がりました。生活に役立

つユーモアあふれる寸劇や講

座も開かれました。 

１階、屋外ではフェアトレード商品の販売、おも

ちゃの病院、ワークショップ、焼きそば・おしるこな

どの飲食、三鷹産野菜の販売がありました。ま

た、今年は若者たちが館内案内係やアナウンス

を担当し、若者らしい活気を添えていました。 

三鷹市市民協働センターは市民活動を応援し、民学産公の協働によるまちづくりを推進する施設です。 
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フォーラム番外編「わの縁日」縁の下の力持ち 

「わの縁日」は、当日の2日間だけでなく、それに至る数ヶ月の話し合い、そしてイベント前後の準

備と撤去の日々から成り立っています。参加団体による実行委員会がその役割を担っていますが、こ

の間は、皆が力を合わせる協働の場であり、交流の場でもある楽しい場なのです。 

16日の準備。パネル並べやテント張り

など、大勢の方が手伝いに参加してく

ださり、手際よい作業で予定より早く終

了しました。 

19日の片づけ。予想外の雨で大慌てで 

テントをたたみましたが、みなさんの協

力で順調に作業が進みました。 

作業終了後、軽食を摂りながら歓談。

ほっと一息つきました。 

11月17日・18日、市民協働センターにおいて、あきのお祭り「わの縁日」が開かれました。市民

協働センターの敷地内に入ると、まず香ばしいソースの香りが漂ってくる。大勢の人だかりで

賑わった屋台でした。 

受付で渡される案内本は71ページもの分厚さ！ 

2階に上がった第一会議室、第二会議室では、各市民団体のパフォーマンス

やワークショップが縁日を盛り上げます。 

気合いの入った護身武道は日頃の稽古の

成果を披露してくださいました。会場がハ

ワイになったかのようなフラグループ。満

員御礼の観客を魅了したのは、演劇塾Ｒａ

ｎＲａｎの朗読会。 

アトリエコスモスの「色で心のマッサー

ジ」を楽しんだ方も多いのでは？ 塗り絵

をして、使った色で自分の心理状態を読み

解くことで、自分自身のことがもっと分

かってきます。 

ロボットチーム、ファルコンズはロボッ

ト科学競技「ＦＬＬ世界大会2012」総合

優勝に輝いた技を披露！ レゴで作ったロ

ボットは子どもたちが書いたプログラム通

りに動きます。日本のテクノロジーの明る

い未来を感じました。 

会議室を半分に区切った奥のエリアは、各団体のブースが６２個並び、普段 

の活動内容をパネル化して展示してあり、直接レクチャーしていただけました。 

二日間とも充実した内容で、新しい縁、深まる縁。つながりの輪が広がった二日間でした。 

観客が大いに湧いたのは、三鷹POPSの

「ポンポンもって元気にＣｈｅｅｒ！ 生

涯、素敵なチアリーダー」でした！ パワフ

ルなメンバーが、この日はリズムに乗ったチ

アダンスで、観る人に元気を配ります。アン

コールがかかるほどでした。 

（武田香織さん：市民ライター講座「情報誌を作ろう！」の受講者） 

武田香織さんの縁日レポート 



 
  

 

      開 催 し ま し た 

◆ 平成２５年度 第４０回「環境賞」（お問合せ先：公益財団法人 日立環境財団） 

  http://www.hitachi-zaidan.org/kankyo/works/work01.html TEL:03-3257-0851   〈締切日：2012年12月21日〉       

◆第２１回公募 「住まいとコミュニティづくり活動助成」（お問合せ：一般財団法人ハウジングアンドコミュニティ財団(助成係)）  

  http://www.7midori.org/josei/index.html  TEL:03-3586-4869               〈締切日：2013年１月15日〉 

◆ボランティア・市民活動支援総合基金「ゆめ応援ファンド助成」（お問合せ先：東京ボランティア・市民活動センター基金助 

  成係） http://www.tvac.or.jp/  TEL:03-3235-1171                      〈締切日：2013年１月31日〉 

 三鷹市市民協働センターに持ち込まれた情報およびセンターで収集した情報を、市民活動に関わるものを

中心に紹介しています。詳細につきましては、各ホームページ上などで直接ご確認ください。 

助 成 金 等 の 情 報 
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 プロの編集者が、企画の立て方、原稿の書き方、タイトルの付け方、レイアウトの仕方

まで、情報誌づくりのすべてを伝授！３回の講座で実際に誌面作りに挑戦する体験型の講

座を開催しました。講座終了後のアンケートで、講座内容の満足度は95.6％と高評価をい

ただきました。 

開催日：10月３･17･31日（水） 

参加人数：14人 

 今回の講座のテーマは、三鷹市の「協働」とは何かを

調べ、「協働」のことを紹介する情報誌の記事を「協

働」についてあまり知らない人にもよくわかるように、3

回の講座で実際に作ることでした。講義を受けた後、３

つのグループに分かれて、三鷹市の「協働」をテーマに

実際に三鷹市内の団体に取材を行いました。 

 取材時間やその整理に余裕を持たせるため、3回の講座

の間隔を２週間としたところ、時間内で各グループとも

完成度の高い作品が出来上がりました。 

 共同作業や取材を通して、「皆でやったことで分かっ

たところがある。」「人による視点の違いが知れてよ

かった。」等の感想をいただきました。  

【プログラム】 

第１回 企画の立て方・絵コンテの作り方・取材の仕方 

第２回 上手な記事の書き方・心をつかむタイトル術・ 

    実習・誌面作り 

第３回 実習・誌面作り・発表 

≪取材にご協力いただいた団体≫ 

安全・安心市民協働パトロール 

丸池の里わくわく村 

三鷹国際交流協会 

三鷹市星と森と絵本の家フレンズの皆さん 

三鷹市市民協働センター 

三鷹市市民協働センターの 

階段踊り場に展示しています。 

3グループの力作 

♪実際に手と頭を動かし作業するなかで、チームの中で共に進めることを学べた。 

♪実践的で力がついたと思います。取材という貴重な体験ができて、大変でしたが面白かった。 

♪いろいろな方と話し合いをしたり、作業をしたりというのが楽しく、取材の仕方など色々勉強になりました。 

♪通常出会えない人と協働でき、またプロの技を垣間見ることができた。 

 参加者の 

アンケートより 

講師：石井栄子 

（いしぷろ代表） 
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■町会・自治会へ ニュースレターを配付させていただきます 
 協働センターニュースレターは町会・自治会など地域自治組織に無料で配

付させていただいております。組織単位でご連絡いただければお届けさせてい

ただきます。町会・自治会の皆様、ぜひご検討ください。 

発行日：平成24年12月１日 

発 行：三鷹市市民協働センター 
    （指定管理者：特定非営利活動法人みたか市民協働ネットワーク） 

〒181－0013 東京都三鷹市下連雀4－17－23 

TEL 0422－46－0048  FAX 0422－46－0148 

メール：kyoudou@collabo-mitaka.jp 

ホームページ：http://www.collabo-mitaka.jp 
開館時間：9:00am-9:30pm   受付時間：9:00am-9:00pm 

休館日：火曜日（祝祭日は開館し、直近の平日を休館とします。） 

 ◆二ュースレター配布場所◆  

るま・ばぐーす、一圓(ラーメン店)、グラナダ(レストラン)、きものサロ

ンひさみね、ハローワーク三鷹、NPO法人子ども生活・ゆめこう

ば、各コミュニティ・センター、各市政窓口、各図書館、その他市

の公共施設、近隣市区の市民活動支援センター 

Editor’s note. 

編集後記：「みたかわの縁日」も無事終わり、いよいよ師走。毎年年の瀬

の会話は「1年あっという間だった。」です。そしてその「あっ」を振り返ると

「あっ」が年々短くなっているのに気付きます。しかし、年が明けると、「あっ」

を忘れて、相変わらずの1年を過ごしてしまいます。「みたかわの縁日」で活

躍していた参加者の充実感あふれるパワーを目の当たりにしたこの時期は、

「これでいいのか?!」と何となく反省モードです。 

 月日 テーマ・内容 参加費 担当 

① 12月3日(月) 
はじめてのベビーヨガ               

～赤ちゃんにもママにもいいこといっぱい  ～  
1,500円 花莉屋  

② 12月6日(木) 
羊毛フェルトでオリジナルKid'sマフラー                
～人気！！ママの手づくりでおしゃれ度up ～   

1,500円  NPO法人子育てコンビニ  

③ 12月10日(月) 
ベビーマッサージで親子のふれあい♪               

～赤ちゃんと楽しくコミュニケーションしましょう ～   
1,800円 

（オイルシート付き）  
NPO法人子育てコンビニ  

④ 12月13日(木) 
子育てＱ＆Ａ         

～笑顔コミュニケーション術～  
1,000円  コミュニケーション・ファーム   

⑤ 12月15日(土) 
親子で楽しむ「ベビーマッサージ」              

～赤ちゃんとのふれあいを楽しみましょう♪ ～    
1,800円（オイルシート付き

パパ＆ママ参加同額 ） 
Mama & Baby   

⑥ 12月17日(月) 
ヨガママで骨盤調整(ハイハイ前)              

～ママの為のヨガで骨盤整えリラックス ～  
1,500円 花莉屋  

⑦ 12月20日(木) 
産前・産後の骨盤ケア        

～知って整え、お産も産後も安心 ～   
2,000円 
（さらし付き）  

はっぴぃまむず 

（助産師・整体師 谷京子）   

⑧ 12月22日(土） 
「ベビーサイン」でパパの子育て講座              

～赤ちゃんとのふれあいを楽しみましょう♪ ～    
1,500円 

（パパ＆ママ参加同額） 
Mama & Baby   

⑨ 12月24日(月) 
一緒におもちゃを作りましょう☆            

～身近な材料をつかって創造力を育もう ～   
1,000円  

(お子様一人)  
ベネシス教育研究所  

⑩ 12月27日(木) 
「ベビーサイン」で楽しい子育て♪             
～赤ちゃんとお手てでコミュニケーション～    

1,500円 
（パパ＆ママ参加同額）  

Mama & Baby   

※時間は10：30～12：00 

【定員】 10組（先着順）  

   ※ただし①⑥は９組、②⑩は８組、⑤⑧⑨は６組 

【対象】 おおむね0～3歳のお子さんを持つ親子 

      及び妊娠中のお母さん  

【会場・申込み・問合せ】  三鷹市市民協働センター 

NPO法人みたか市民協働ネットワーク 
★あなたのアイデアと行動力を三鷹市市民協働センターで活かしませんか！★ 

 

センターの事業企画や運営をご一緒に担っていただける会員をお誘いしています。 
 

センター事務局までお気軽にお問合せください。 

☆全回、保育はありません。   

☆お車でのご来場はご遠慮ください。 

☆お持ち物など詳しい内容のお問い合わせ・ 

   お申込みは当センターへ 

☆お菓子とお茶をご用意しています。 


